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Folgende bofrost*Produkte enthalten nicht die Zutaten Milch bzw. Milchprodukte, 
Hühnerei und gemäß der Rezeptur nur von Natur aus glutenfreie Zutaten* / Produits 
bofrost* n’étant pas à base de lait/de produits laitiers et n’étant pas à base d’oeuf de 
poule et contiennent des ingrédients naturellement sans gluten selon la recette*: 

Die Angaben dieser Aufstellung sind nach bestem Wissen und Gewissen erstellt. 

Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass Spuren (X) der oben angegebenen Inhaltsstoffe nicht 

gänzlich auszuschließen sind. Dies gilt auch dann, wenn in den Produktinformationen nicht 

ausdrücklich auf mögliche Spuren von diesen Allergenen hingewiesen wird. Daher sollten Sie mit 

Ihrem Arzt abklären, ob Sie unsere Produkte verzehren dürfen. 

Unsere bofrost*free Produkte erfüllen selbstverständlich die Anforderungen der EU Verordnung 

(828/2014) und des aktuellen Codex alimentarius für glutenfreie Nahrungsmittel. Als "glutenfrei" 

gelten demnach Produkte, die unter 20 mg Gluten pro kg aufweisen. Im Rahmen unserer 

umfangreichen Qualitätskontrolle werden alle Zutaten für bofrost*free-Produkte sowie die 

bofrost*free-Produkte selbst durch regelmäßige Analysen kontrolliert. 

Es ist möglich, dass sich nach Erscheinen dieser Auflistung die Zusammensetzung der bofrost* 

Produkte ändert. Daraus können sich im Einzelfall Abweichungen zwischen dem angebotenen 

Produkt und Informationen in dieser Liste ergeben. 

Bitte überprüfen Sie aus diesem Grund immer vor dem Verzehr dieser Produkte die Zutatenliste 

auf der Verpackung. 

Bitte beachten Sie: bofrost*free-Produkte müssen ggf. vorbestellt werden. 

*Hinweis: Unter Gluten werden Weizen, Dinkel, Roggen, Hafer, Gerste und daraus erzeugte Produkte 

sowie die Zutat Gluten zusammengefasst. Bei den mit einem X gekennzeichneten Produkten ist es 

aufgrund der bestehenden Produktionsbedingungen möglich, dass sie Spuren von Gluten enthalten. 

Ob diese möglichen Spuren den Grenzwert von 20 mg Gluten pro kg ggf. überschreiten wird nicht 

analysiert 

_______________________________________________________________________________ 

 

Les indications contenues dans cette liste ont été réunies en toute bonne foi.  

Nous faisons expressément remarquer que la présence de traces de l’ingrédient mentionné ci-dessus 

ne peut pas être totalement exclue. Ceci vaut également quand les informations concernant les 
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produits ne signalent pas expressément l’éventuelle présence de cet allergène. Par conséquent, vous 

devriez consulter votre médecin pour savoir si vous pouvez consommer nos produits.  

Nos produits de la gamme bofrost*free répondent bien entendu aux exigences du règlement 

d'exécution (UE) No 828/2014 et du Codex alimentarius actuellement en vigueur pour les denrées 

alimentaires sans gluten. Sont par conséquent considérés « sans gluten » les produits contenant 

moins de 20 mg de gluten par kg. Dans le cadre de nos vastes mesures de contrôle de la qualité, nous 

contrôlons tous les ingrédients et produits en procédant à des analyses régulières. 

Il se peut qu’après la parution de cette liste, la composition des produits bofrost* change. Ceci peut 

se traduire dans certain cas par des différences entre le produit proposé et les informations fournies 

sur cette liste. 

Avant toute consommation de ces produits, veuillez par conséquent toujours vérifier la liste des 

ingrédients sur l’emballage. 

*Remarque : Le gluten comprend le blé, l'épeautre, le seigle, l'avoine, l'orge et les produits dérivés 

ainsi quele gluten comme ingrédient. Les produits marqués d'un X peuvent contenir des traces de 

gluten en raison des conditions de production existantes. La question de savoir si ces traces 

éventuelles dépassent la limitede 20 mg de gluten par kg ne sera pas analysée. 
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  Spuren (x) 

möglich/ Traces 

possibles 

Art.Nr 

Réf‘ 

 

Art-Bezeichnung/ 

Désignation du 

produit 

Mi/ 

lait 

Ei

/ 

œ

u

Glu-

ten 

0198 Rinderrouladen in 
Bratensoße / 
Roulades de bœuf 
en sauce 

X X X 

0305 Hähnchen-
Brustfilets, 
naturbelassen / 
Blancs de poulet 
nature 

   

0328 Ganze Schenkel 
vom Hähnchen / 
Cuisses de poulet 
entières 

   

0415 Currywurst / 
Saucisses au curry 

X X X 

0462 Alaska-
Seelachsfilet, 
naturbelassen / 
Filets de colin 
d'Alaska, nature 

   

0468 Seelachsfilet 
(Köhler), 
naturbelassen 950g 
/ Pavés de filet de 
colin, nature 950g 

   

0475 Rotbarschfilet, 
naturbelassen 950g 
/ Filets de dorade 
sébaste, nature 
950g 

   

0477 Kabeljaufilet, 
naturbelassen / 
Filets de cabillaud, 
nature 

   

0482 Pangasiusfilet, 
naturbelassen / 
Filets de pangasius 
nature 

   

  Spuren (x) 

möglich/ Traces 

possibles 

Art.Nr 

Réf‘ 

 

Art-Bezeichnung/ 

Désignation du 

produit 

Mi/ 

lait 

Ei

/ 

œ

u

Glu-

ten 

0544 Echter 
norwegischer 
Räucherlachs/Vérita
ble saumon fumé 
de Norvège  

   

0552 Matjes-Filet/ Filet 
de hareng  

   

0554 Westfälisches 
Grünkohlgericht / 
Potée de chou à la 
westphalienne 

   

0574 Lachsforellenfilets, 
mit Haut / Filets de 
truite saumonée, 
avec peau 

   

0579 Königsgarnelen / 
Crevettes royales 

   

0598 Rotbarschfilet, 
naturbelassen 475g 
/ Filets de dorade 
sébaste 475g 

   

0601 Backofen Knusper 
frites 1200g / Frites 
croustillantes pour 
four 1200g 

   

0602 Backofen Kringel 
frites / Frites 
crantées pour four 

   

0603 Backofen Pommes 
frites / Frites pour 
four 

   

0604 Fritteusen Pommes 
frites extra / Frites 
'extra' pour la 
friteuse 

   

0606 Landhaus 
Pommes/Frites 
rustiques 

X X X 



 

Folgende bofrost*Produkte enthalten nicht die Zutaten Milch bzw. Milchprodukte, 
Hühnerei und gemäß der Rezeptur nur von Natur aus glutenfreie Zutaten* / Produits 
bofrost* n’étant pas à base de lait/de produits laitiers et n’étant pas à base d’oeuf de 
poule et contiennent des ingrédients naturellement sans gluten selon la recette*: 

www.bofrost.lu     
E-Mail: ernaehrungsberatung@bofrost.lu   4 / 10 
 

  Spuren (x) 
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0608 Kringel frites 
"Ungarisch"/Frites 
crantées façon 
hongroise  

   

0609 Marinierte 
Gourmet-
Kartoffeln/Pommes 
de terre gourmet 
marinées  

X X X 

0610 Backofen Knusper 
frites 500g / Frites 
croustillantes pour 
four 500g 

   

0611 Backofen-Röstis 
390g / Röstis au 
four 390g 

   

0612 Kartoffelklöße, halb 
und halb 450g / 
Quenelles de 
pommes de terre 
450g 

   

0618 Bratkartoffeln 500g 
/ Pommes sautées 
500g 

   

0625 Rösti-Sticks / Röstis 
en bâtonnets 

   

0640 Mikrowellen-
Pommes / Frites 
pour micro-ondes 

   

0644 Rosmarin-
Kartoffeln / 
Pommes de terre au 
romarin 

   

0653 Bratkartoffeln 
1200g / Pommes 
sautées 1200g 

   

  Spuren (x) 

möglich/ Traces 

possibles 

Art.Nr 

Réf‘ 

 

Art-Bezeichnung/ 

Désignation du 

produit 

Mi/ 

lait 

Ei

/ 

œ

u

Glu-

ten 

0685 Langkorn-Reis 
Express/ Riz long 
grain express  

   

0691 Süßkartoffel-
Pommes / Frites de 
patate douce 

   

0700 Bouillon-Gemüse / 
Petite brunoise de 
légumes 

   

0705 Röschen Trio / Trio 
de brocoli, chou-
fleur et romanesco 

   

0708 bo*Erbsen, extra 
zart 1200g / 
bo*petits pois extra 
doux 

   

0709 bo*Erbsen ""Petits 
Pois"" / bo*petits 
pois extrafins 

   

0714 Rosenkohl-
Röschen 1200g / 
Choux de Bruxelles 
1200g 

   

0719 Prinzessbohnen / 
Haricots princesse 

   

0720 Broccoli-Röschen 
1000g / Fleurettes 
de brocoli 1000g 

   

0736 Leipziger Allerlei 
1000g / Mélange de 
légumes façon 
'Leipzig' 1000g 

   

0738 Babymöhren 1000g 
/ Jeunes carottes 
1000g 
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œ
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0755 Junger Spinat, 
gehackt / Jeunes 
épinards hachés 

X X X 

0762 Ratatouille 
   

0789 Gemüse-Wildreis-
Mischung / 
Mélange de 
légumes et de riz 
sauvage 

   

0807 Bunte 
Früchteauslese / 
Salade de fruits 

   

0819 Himbeeren / 
Framboise 

   

1300 Hähnchen-Filetinis 
/ Aiguillettes de 
poulet 

   

1307 Hähnchen-Spießli / 
Brochettes de 
poulet  

   

1346 Hähnchen-
Brustfiletstücke / 
Émincé de blanc de 
poulet 

   

1443 Wiener Würstchen / 
Saucisses 
viennoises 

X X X 

1455 Original Nürnberger 
Rostbratwürstl / 
Petites saucisses de 
Nuremberg 

   

1500 Seelachsfilet 
(Köhler), 
naturbelassen 475g 
/ Pavés de filet de 
colin, nature 475g 

   

  Spuren (x) 

möglich/ Traces 

possibles 

Art.Nr 

Réf‘ 

 

Art-Bezeichnung/ 

Désignation du 

produit 

Mi/ 

lait 

Ei

/ 

œ

u

Glu-

ten 

1505 Kap Seehecht, 
naturbelassen 

   

1514 Seelachs 
Rückenfilets / Filets 
de dos de lieu noir  

   

1519 Schellfischfilet, 
naturbelassen / 
Filets d'aiglefin, 
nature 

   

1564 dolcedo 
Limone/Zitrone  

X X X 

1606 Hähnchen-
Kartoffel-Pfanne / 
Poêlée de poulet 
aux pommes de 
terre 

X X X 

1628 Gemüse-
Kartoffelpfanne / 
Poêlée de légumes 
et pommes de terre 

X X X 

1654 Grünkohl mit 
Mettenden / Potée 
de chou vert lyon  

   

1676 Rinderroulade 
„Hausfrauen Art“ / 
Paupiette de bœuf 
à la bonne femme 

   

1702 Kaisergemüse 
1000g / Mélange de 
légumes 'impérial' 
1000g 

   

1707 Blattspinat / Jeunes 
épinards en 
branches 

   

1709 bo* Erbsen, extra 
zart 500g / 
bo*petits pois extra 
doux 500g 
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œ
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1710 Broccoli-Röschen 
350g / Fleurettes de 
brocoli 350g 

   

1711 Babymöhren 400g / 
Jeunes carottes 
400g 

   

1712 Kaisergemüse 400g 
/ Mélange de 
légumes 'impérial' 
400g 

   

1716 Zuckererbsenschot
en / Pois mange-
tout  

   

1718 Rosenkohl-
Röschen 500g / 
Choux de Bruxelles 
500g 

   

1721 Pfifferlinge / 
Chanterelles  

   

1725 Leipziger Allerlei 
400g / Mélange de 
légumes façon 
'Leipzig' 400g 

   

1727 Karotten-Gemüse-
Mix / Mélange de 
légumes aux 
carottes 

   

1728 Grüner Spargel / 
Asperges vertes  

   

2126 Blumenkohl/ 
Fleurettes de chou-
fleur  

   

2417 Lammhaxen in 
Rosmarinsoße/Jarr
ets d'agneau au 
romarin  

  
X 

6601 Pommes rissolées  
   

  Spuren (x) 

möglich/ Traces 

possibles 

Art.Nr 

Réf‘ 

 

Art-Bezeichnung/ 

Désignation du 

produit 

Mi/ 

lait 

Ei

/ 

œ

u

Glu-

ten 

10571 VEGANtische 
Burger aus 
Erbsen/Burgers 
végétariens à base 
de pois 

   

10572 VEGANtische 
Frikadellen aus 
Erbsen/Fricadelles 
végétariennes à 
base de pois 

   

10600 BIO Kartoffel-
Wedges / BIO 
Quartiers de 
pommes de terre 

   

10601 BIO Pommes 
carrées 

   

10605 BIO Sauerkirschen / 
BIO Cerises griottes 

   

10608 BIO Zarte 
Gemüsemischung/
BIO Mélange de 
légumes 

   

10609 BIO Mediterranes 
Pfannengemüse/BI
O Poêlée de 
légumes 
méditerranéens  

X 
 

X 

10630 BIO Sorbet 
Schwarze 
Johannisbeere / 
BIO Sorbet au 
cassis 

X X X 

10668 BIO 
Hähnchenbrustfilet, 
naturbelassen / Bio 
Filet de poitrine de 
poulet, naturel 
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10669 BIO 
Hähnchenkeulen, 
naturbelassen/ BIO 
Cuisses de poulet, 
nature 

   

10676 BIO Miesmuscheln / 
BIO Moules 

   

10712 Djuvec-Reis "Balkan 
Art"/Riz Djuvec 
façon Balkans 

   

10792 Schweinefilet-
Medaillons, 
mariniert / 
Médaillons de porc 
marinés 

   

10798 Schweinegeschnetz
eltes auf buntem 
Pfannengemüse/É
mincé de porc aux 
légumes sautés 

X X X 

10801 Krauteintopf 
,,Bigos''/Pot-au-feu 
à la choucroute 

   

10806 Kalbs-Medaillons in 
Pfeffermarinade/Mé
daillons de veau 
marinés au poivre  

   

10807 Mini T-Bone Steaks 
vom Lamm, 
mariniert/Mini T-
Bone steaks 
d’agneau marinés   

   

10851 Feine 
Obstmischung/Mél
ange de fruits 
rouges 

   

10852 Kulturheidelbeeren/
Myrtilles cultivées 

   

  Spuren (x) 

möglich/ Traces 

possibles 

Art.Nr 

Réf‘ 

 

Art-Bezeichnung/ 

Désignation du 

produit 

Mi/ 

lait 

Ei

/ 

œ

u

Glu-

ten 

10853 Mangowürfel/Dés 
de mangue 

   

10854 Erdbeeren, 
halbiert/Demi-
fraises 

   

10855 Granatapfelkerne/G
raines de grenade  

   

10936 BIG Happy 
Kokos/Noix de 
coco 

X 
  

10941 Linsensuppe/Soupe 
aux lentilles 

   

10945 Grillpfanne 
Rustika/Poêlée 
rustique 

X 
 

X 

10947 Schaschlik-
Pfanne/Poêlée de 
chachlyk 

   

10948 Persischer Reis/Riz 
persan 

   

10958 Tomatensuppe 
"della 
Mamma"/Soupe de 
tomates ‘della 
Mamma 

   

10959 Erbsen-
Eintopf/Pot-au-feu 
aux pois 

   

11012 Kräutergarten 
Petersilie /Jardin 
aux fines herbes 
Persil 

   

11013 Kräutergarten 
Schnittlauch /Jardin 
aux fines herbes 
Ciboulette 
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11014 Kräutergarten 
klassisch /Jardin 
aux fines herbes 
Classique 

   

11016 Kräutergarten 
mediterran /Jardin 
aux fines herbes 
Méditerranée 

   

11121 Buntbarsch-
Rückenfilets, 
naturbelassen / 
Cœurs de filet de 
tilapia, nature 

   

11167 Mini Eis-Früchtchen 
/ Petits fruits glacés  

X 
  

11306 Hähnchen-
Pfannenkebab mit 
8% Flüssigwürzung/ 
Kebab de poulet 
avec 8% 
d'assaisonnement 
liquide 

   

11386 Hähnchen-Fajita-
Mix/Fajitas au 
poulet 

   

11398 Hähnchen-Gyros 
mit 8% 
Flüssigwürzung/Gyr
os de poulet avec 
8% 
d'assaisonnement 
liquide 

   

11469 Original Thüringer 
Rostbratwurst / 
Saucisses á griller 
´Thüringer´  

   

  Spuren (x) 

möglich/ Traces 

possibles 

Art.Nr 

Réf‘ 

 

Art-Bezeichnung/ 

Désignation du 

produit 

Mi/ 

lait 

Ei

/ 

œ

u

Glu-

ten 

11479 Mini-Rumpsteaks, 
mariniert / Mini-
rumpsteaks marinés 

   

11488 Original Münchener 
Weißwurst / Vraies 
saucisses blanches 
de Munich 

   

11496 Falafel / Falafels X X X 
11513 Lachsfilet, 

naturbelassen / 
Filets de saumon, 
nature 

   

11561 Zanderfilet, 
naturbelassen / 
Filets de sandre, 
nature 

   

11567 Wolfsbarschfilets, 
mit Haut/Filets de 
loup de mer avec 
peau  

   

11606 Garnelen in 
Tomaten-
Knoblauchsoße/Cre
vettes en sauce 
tomate à l'ail 

   

11688 Früchte-
Vielfalt/Éventail de 
fruits 

   

11689 Berry Topper 
   

11709 Gemüse-Rösti-
Sticks/Bâtonnets 
rösti aux légumes 

   

11734 Zwiebelwürfel/Dés 
d'oignons 

   

11736 Romanesco-
Gemüse-
Mix/Mélange de 
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légumes au 
romanesco 

11738 Mais, extra süß/Maïs 
extradoux 

   

11739 Erbsen und 
Karotten/Petits 
pois-carottes 

   

11741 Suppengemüse/Mél
ange pour soupe 
paysanne 

   

11742 Champignons in 
Scheiben/Champig
nons émincés 

   

11743 Julienne Gemüse-
Mix/Julienne de 
légumes 

   

11744 Karottenwürfel/Car
ottes en dés 

   

11745 Brechbohnen/Haric
ots brisés 

   

11753 Apfel-
Rotkohl/Chou 
rouge aux pommes 

X 
 

X 

11760 Kleine Blumenkohl-
Röschen / Petit 
fleurettes de chou-
fleur 

   

11763 Blumenkohl-
Röschen / 
Fleurettes de chou-
fleur 

   

11791 Grünes 
Pfannengemüse/Po
êlée de légumes 
verts 

   

11795 Mexikanisches 
Pfannengemüse/Po

X X X 

  Spuren (x) 

möglich/ Traces 

possibles 

Art.Nr 

Réf‘ 

 

Art-Bezeichnung/ 

Désignation du 

produit 

Mi/ 

lait 

Ei

/ 

œ

u

Glu-

ten 

êlée de légumes à la 
mexicaine 

11798 Grill-
Gemüse/Légumes 
grillés  

   

11799 Pfannengemüse 
all'italiana/Poêlée 
de légumes 
all'italiana  

X X X 

17014 Doppelter 
Fruchtspaß/Bâtonn
ets glacés 'duo de 
fruits  

X X X 

20037 Gemüse-
Eintopf/Pot-au-feu 
aux légumes 

   

20050 Kartoffel Suppe mit 
Wiener 
Würstchen/Soupe 
de pommes de terre 
et viennoises 

   

20072 Chicken Wings mit 
8% Flüssigwürzung 
/ avec 8 % 
d´assaisonnement 
liquide 

X X X 

20163 Backofen-
Röstis/Röstis au 
four 

   

20178 Kartoffelklöße/Que
nelles de pommes 
de terre 

   

20560 Kichererbsen-Curry 
mit Reis/Curry de 
pois chiches au riz  

   

20569 Hähnchen-
Paella/Paella au 
poulet 

X X X 
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bofrost* n’étant pas à base de lait/de produits laitiers et n’étant pas à base d’oeuf de 
poule et contiennent des ingrédients naturellement sans gluten selon la recette*: 
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Folgende bofrost*Produkte sind glutenfrei/ Les Produits bofrost* suivants sont sans 
gluten 
 

  Spuren (x) 

möglich/ 

Traces 

possibles 

Art.Nr 

Réf‘ 

Art-Bezeichnung/ 

Désignation du 

produit 

Mi/ 

Lait 

Ei/ 

œuf 

10002 Fischstäbchen / Fish 
sticks (bofrost*free) 

  

10003 Backfisch / Poisson en 
beignet (bofrost*free) 

  

10005 Rustico-Brötchen/ 
Petits pains aux 
graines (bofrost*free) 

 
X 

10046 Gnocchis  
(bofrost*free) 

  

10059 Pizzaböden / Fonds de 
pizza (bofrost*free) 

  

10090 Waffelhörnchen / 
Cornets (bofrost*free) 

  

 

 

 

Mi = Milch 
Oe = Oeuf 


