bofrost*

Nahrwerttabelle/

Tableau des valeurs

Sommerprogramm/ programme d’été 2024
26.02.2024

Art. Nr. / | Produktbezeichnung / Brennwert / Valeur| Fett/ davon Kohlen- davon Ballast- | Eiwei / Salz/ |Mengen- Nutri-Score
Réf. Désignation du produit calorique Graisse | geséttigte hydrate / Zucker stoffe / Pro- Sel angabe /
Kcal kJ (g) Fettsduren / | Glucides |dontsucre| Fibres téines (@) Taille
Acides gras (@) (@ alimen- ((*)] d’'une
saturés taires portion /
@ (g) piéce
(g)
0068 Eiskonfekt Bourbon-Vanille / 373 1.552 27,0 231 29,2 25,7 13 2,7 01 100 { NUTRI-SCORE _ }
Berlingots glacés a la vanille |
Bourbon . —
pro Portion bzw. Stlick/par 243 17.6 15,0 19,0 16,7 0.8 18 01 65
ortion ou par piéce
0069 Spaghetti-Eis tradizionale / 213 893 9,1 7.8 29,6 27.9 0.4 2,6 0.1 100 (NUTRI-SCORE )
Spaghettis glacés traditionnels \a B

pro Portion bzw. Stuck/par 264 11,3 9,7 36,7 34,6 0,5 3.2 0,2 124

portion ou par piece

0089 Marbesa 278 1161 16,7 13,5 28,2 23,0 1,0 33 0,2 100 { NUTRI-SCORE _

(EE(e)

pro Portion bzw. Stlick/par 153 9,2 74 15,5 12,7 0,6 18 01 55
portion ou par piece

0167 Gemuse-Stabchen / Batonnets 207 868 9,7 2,6 23,2 6.6 2,6 55 11 100 (NUTRI-SCORE
de légumes panés

pro Portion bzw. Stuck/par 77 3,6 1,0 8,6 2,4 1,0 2,0 0,4 37

portion ou par piece

0170 Hack-Wirsing-Auflauf / Gratin 132 551 8.8 3,6 74 2,0 12 &l 1,0 100
de chou de Milan

pro Portion bzw. Stuck/par 529 35,2 14,4 29,6 8,0 4,8 20,4 3,8 400
ortion ou par piece

0171 Ungarische Gulaschsuppe / 73 306 3,0 0,5 6,0 2,5 1,0 5,0 1,4 100

Soupe hongroise

pro Portion bzw. Stlick/par 256 10.5 1.8 21,0 8.8 3.5 17.5 4,9 350

portion ou par piece

0192 Rinderbraten / Roti de boeuf 94 395 3,0 0.8 575 10 0,5 131 i1y 100 { NUTRI-SCORE

pro Portion bzw. Stiick/par 235 7.5 2,0 83 2,5 13 32,8 i) 250
ortion ou par piéce

0196 Hahnchen-Brustfilet in 93 392 31 2,2 6,6 32 0,9 9.1 0,9 100

CurrysoRe / Poulet sauce curry

pro Portion bzw. Stlick/par 280 9.3 6.6 19,8 9,6 2,7 27.3 2,8 300
portion ou par piece
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Tafelspitz / Tranches de boeuf au

raifort

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Nasi Goreng

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Heidelbeer-Pfannkuchen /
Crépes aux myrtilles

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Héahnchen-Brustfilets,
naturbelassen / Blancs de poulet

nature
pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Salami-Pizzettis / Pizzettis au

salami

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece
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Kéase-Pizzettis / Pizzettis au

fromage

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Mini-Bifteki / Minibiftekis

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

0401

2,4

0,4

17,2

11

100

Wiener Schnitzel vom Schwein 164 691 3,6 1.6 15,4
mit 8%
Flussigwirzung/Escalopes de
porc fagon viennoise avec 8%
d'assaisonnement liquide
205 4,5 19 19,3 3,0 0,5 21,5 14 125

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Currywurst / Saucisses au curry

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Hahnchen-Schlemmergratin /
Gratin de poulet

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

0462 Alaska-Seelachsfilet, 74 314 0.8 0,2 0,0 0,0 0,0 16,7 03 100
naturbelassen / Filets de colin
d'Alaska, nature
pro Portion bzw. Stick/par 111 12 0,3 0,0 0,0 0,0 251 0,5 150
portion ou par piece
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Rotbarschfilet, naturbelassen
9509 / Filets de dorade sébaste,
nature 950g

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Pangasiusfilet, naturbelassen /
Filets de pangasius nature

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece
NUTRI-SCORE

Fischstabchen 1000g /
Batonnets de poisson 1000g

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Pazifische Scholle, paniert / Plie

du Pacifique panée

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Matjes-Filet/ Filet de hareng

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

www.bofrost.lu
Seite 4 von 57

E-Mail: ernaehrungsberatung@bofrost.lu



bofrost*

Lachsforellenfilets, mit Haut /
Filets de truite saumonée, avec

peau
pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Fischstabchen 450g / Batonnets
de poisson 450g

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Backofen Knusper frites 1200g /
Frites croustillantes pour four

12009
pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Backofen Pommes frites / Frites

pour four

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Landhaus Pommes/Frites

rustiques

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

0609 Marinierte Gourmet- 154 644 7.6 2,2 17,4 0,5 2,4 2,8 0,6 100
Kartoffeln/Pommes de terre
gourmet marinées
193 9,5 2,8 21,8 0,6 3,0 35 0,7 125

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece
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Backofen-Rostis 3909 / Rostis
au four 390g

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Reibekuchen 480g / Galettes de
pommes de terre 480g

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Backofen-Kroketten 400g /
Croquettes de pommes de terre
pour four 400g

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Paprika-Tomate-Broccoli

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

0644 Rosmarin-Kartoffeln / Pommes 150 630 59 0,7 20,7 0,2 19 2,6 0,9 100
de terre au romarin
pro Portion bzw. Stick/par 225 8,9 11 311 0,3 2,9 39 14 150
portion ou par piece
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Rostipfanne / Rostis a la poéle

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

GrieRnockerln / Miniquenelles

de semoule

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

MarkkléBchen / Quenelles a la

moelle

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Kartoffel-Sahne-Gratin / Gratins
de pommes de terre a la creme

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Langkorn-Reis Express/ Riz long

grain express

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece
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Happy Gnocchi

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Roschen Trio / Trio de brocoli,
chou-fleur et romanesco

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

bo*Erbsen "“Petits Pois"" /
bo*petits pois extrafins

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Prinzessbohnen / Haricots

princesse

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Leipziger Allerlei 1000g /
Mélange de légumes facon
‘Leipzig' 1000g

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

0755 Junger Spinat, gehackt / Jeunes 25 105 0,5 01 1,0 0,6 2,7 2,8 0,2 100
épinards hachés
pro Portion bzw. Stick/par 50 1.0 0,2 2,0 12 54 5,6 0,4 200
portion ou par piece
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Ratatouille

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Basmati-Gemuse-Reis / Riz
basmati aux légumes

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Himbeeren / Framboise

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Feiner Rahmkasekuchen / Tarte

au fromage blanc

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Butterkuchen / Gateau au

beurre

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece
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0900 Original Sudtiroler 165 693 5,0 27 26,6 16,1 21 23 03 100
Apfelstrudelstlcke / Vrai strudel

tyrolien aux pommes
pro Portion bzw. Stlick/par 206 6,3 34 333 20,1 2,6 2,9 03 125
portion ou par piece

0919 Schokoladen-Donuts / Donuts 432 1.800 27,0 14,0 38,0 14,0 2,6 7.9 1,0 100
au chocolat

pro Portion bzw. Stuck/par 229 14,3 7.4 20,1 7.4 14 4,2 0,5 53
portion ou par piece

boBlack 300 1.246 21,5 17,8 22,4 20,8 10 3,6 0,1 100

pro Portion bzw. Stlick/par 126 9,0 7.5 9.4 87 0.4 15 0,1 42
portion ou par piece

boBlack & Berry

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Dessertbecher Café / Café
liégeois de luxe

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece
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Waldmeister-Vanille

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Orange-Guave-Vanille

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Gemousefrikadellen / Burgers de
légumes

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Tagliatelle ""Lombardia™ /
Tagliatelles 'Lombardia’

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Asiapfanne Teriyaki / Poélée
teriyaki

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece
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Chinesische Bratnudeln / Poélée
de nouilles chinoises

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Camembert

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Rosenkohl-Kasseler-Auflauf /
Gratin de choux de Bruxelles au

petit salé

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Hahnchen-Filetinis / Aiguillettes
de poulet

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Wiener Hahnchen-Schnitzel mit
8% Flussigwlrzung/ Escalopes
de poulet panées avec 8%

d assaisonnement liquide
pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Knusper-Hasen / Lapins de
Paques croustillants

NUTRI-SCORE

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece
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Chicken Chips mit 8%
Flissigwirzung/Chicken Chips
avec 8% d'assaisonnement

liquide
pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Chicken Hawaii / Poulet Hawai

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

NUTRI-SCORE

Sauerbraten / Roti de boeuf

sauce aigre-douce

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Wiener Wirstchen / Saucisses

viennoises

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

3,6 16 15,4 2,4 0,4 17,2 11 100

1458 Wiener Schnitzel vom Schwein 164 691
mit 8%
Flissigwirzung/Escalopes de
porc fagon viennoise avec 8%
d'assaisonnement liquide

pro Portion bzw. Stick/par 205 4,5 19 19,3 3,0 0,5 215 14 125

portion ou par piece
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Seelachsfilet (Kohler),
naturbelassen 475g / Pavés de
filet de colin, nature 4759

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Kap Seehecht, naturbelassen

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Schellfischfilet, naturbelassen /
Filets d'aiglefin, nature

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Softeis Erdbeere / Glace a
litalienne a la fraise

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

dolcedo Vanille /vaniglai

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

1564 dolcedo Limone/Zitrone 126 533 0,4 0,3 29,3 28,8 0,5 0,2 0,0 100
pro Portion bzw. Stlick/par 87 03 0,2 20,2 19,9 03 01 0,0 69
portion ou par piece
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NUTRI-SCORE

dolcedo Lampone-
mascarpone/Himbeer-
Mascarpone

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Rotbarsch in Krautermehlierung
/ Sébaste pané aux fines herbes

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Hahnchen-Kartoffel-Pfanne /
Poélée de poulet aux pommes
de terre

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Frihlingsrollen StB-Sauer /
Pouleaux de printemps aigres-
doux

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Gemuse-Kartoffelpfanne /
Poélée de légumes et pommes
de terre

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

www.bofrost.lu
E-Mail: ernaehrungsberatung@bofrost.lu Seite 15 von 57



bofrost*

Lasagne ""Bolognese™" /
Lasagnes a la bolognaise

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Linguine mit feinen Pilzen /

Linguine aux champignons

exquis
pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Tafelspitz / Aiguillette baronne

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Hackbraten in PfefferrahmsoRe /|
Pain de viande et sa sauce au

poivre a la creme
pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Kasseler auf Weinsauerkraut /
Petit salé a la choucroute au vin

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

1676 Rinderroulade ,Hausfrauen Art” 86 360 3,0 0,6 7.5 2,7 15 6,2 11 100
Paupiette de beeuf a la bonne
femme
pro Portion bzw. Stick/par 369 129 2,6 32,3 11,6 6.5 26,7 4,9 430
portion ou par piece
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Nirnberger Rostbratwiirstchen
auf Weinsauerkraut / Saucisses
de Nuremberg sur lit de
choucroute au vin

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Sonntags-
Maultaschen/Cannellonis farcis

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Blattspinat / Jeunes épinards en

branches

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Broccoli-Réschen 350g /
Fleurettes de brocoli 3509

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Kaisergemuse 400g / Mélange
de légumes 'impérial' 400g

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece
NUTRI-SCORE
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Rosenkohl-Réschen 500g /
Choux de Bruxelles 5009

po

pro Portion bzw. Stuck/par

rtion ou par piece

Leipziger Allerlei 400g /
Mélange de légumes fagon

‘Leipzig' 400g
pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Gruner Spargel / Asperges vertes,

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

1771

Schwarzwurzeln ""Raffiniert
gemacht™ / Recette raffinée de

salsifis

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Rahmwirsing / Chou de Milan a

la créme

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Pizza Provolone-Mozzarella 220 923 82 37 25,4 2,8 2,0 101 12 100
""frisch&knusprig/ Pizza
provolone et mozzarella

791 29,5 13,3 91,4 10,1 7.2 36,4 4,3 360

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece
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Pizza con Salame

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Pizza Diavola

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Sauerbraten "Rheinische Art"/
R6ti de boeuf sauce aigre-douce

‘a la rhénane’

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

1842 Osterhasen - zum Selberbacken 296 1.251 6,6 4,3 50,1 9,7 17 8,3 0,9 100
/ Lapins de Paques — a cuire

soi-méme
pro Portion bzw. Stick/par 356 79 52 60,1 11,6 2,0 10,0 11 120
portion ou par piece

Pfirsich-Maracuja 275 1154 12,5 7.5 353 24,0 0,4 52 0,5 100

pro Portion bzw. Stlick/par 29 13 0.8 37 2,5 0,0 0,5 01 11
portion ou par piece

247 1.045

Laugenstangen - zum
Selberbacken / Baguettes
bretzel - a cuire chez soi
pro Portion bzw. Stlick/par 252 39 0.4 45,2 2,3 2,8 7.8 3.5 102

portion ou par piece
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Blumenkohl/ Fleurettes de

chou-fleur

bofrost*

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Lammbhaxen in
RosmarinsoRe/Jarrets d'agneau

au romarin
pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Brisseler Waffeln/Gaufres de

Bruxelles

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Backofen-Kroketten 1000g /
Croquettes de pommes de terre

pour four 1000g
pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Grine
Spargelcremesuppe/Velouté

d'asperges vertes
pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece
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Tilapia “Limona"

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Pfannkuchen mit Schinken und
Kase / Crépes jambon-fromage

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Original franzésische Apfel-
Tarte/Tarte aux pommes
normande

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Mozzarella-Sticks/Batonnets de

mozzarella

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Eisbecher Joghurt-
Waldfrucht/Glace yaourt aux
fruits des bois

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

0,6 100

808 85 0,8 17,0 0,7 0,0 12,0

10002 | Fischstabchen / Fish sticks 193

0,2 30

pro Portion bzw. Stlick/par 58 2,6 0,2 51 0,2 0,0 3,6

portion ou par piece
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Sonntagsbrotchen / Petits pains

‘piccolo

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Laugenstangen / Baguettes
bretzel

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Hahnchen ""Cordon bleu™ /
Filets de poulet 'cordon bleu’

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Maultaschen / Ravioles

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Rigatoni-Gemuse-
Pfanne/Rigatoni aux légumes

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece
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Lasagne Bolognese

pro

portion ou par piece

Portion bzw. Stuck/par

Hahnchen-Gemiise-Pfanne/

Poéléeau poulet aux légumes

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Kasespatzle / Spatzle au

fromage

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Salami-Pizza / Pizza au salami

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

10079

Pizzabdden / Fonds de pizza

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Rustica-Brot, geschnitten / Pain
rustique prédécoupé

333

1.394

15,3

2,0

40,5

31

16

4,0

2,0

6,4

32

14

07

100

50

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

167

7.6

1,0

NUTRI-SCORE
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NUTRI-SCORE

Waffelhérnchen / Cornets

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Original Osterreichischer
Kaiserschmarrn / Vrai
kaiserschmarrn autrichien
pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Sandwich Furst Pickler /
Sandwich glacé 'vénitien’

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Schoko-Minze Eiscreme /
Creme glacée a la menthe et au

chocolat
pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Dessertbecher Panna Cotta
Erdbeer / Céupes glacées panna
cotta-fraise

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece
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Blaubeer-Joghurt-Schnitten /
Moelleux aux myrtilles et au

yaourt
pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Schwarzwalder-Kirsch-
Schnitten / Moelleux 'Foret-

Noire'
pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Zimtschnecken/Escargots a la

cannelle

NUTRI-SCORE

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Biskuitrollen-Duo
Amarena/Gateaux roulés aux

cerises amarena

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Schwarzwalder-Kirsch
Windbeutel / Choux a la créme

’ forét noire’
pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

10403 | La Pizza grande rucola con 204 858 4,7 2,0 29,9 2,7 2,6 9.1 0,8 100
prosciutto
pro Portion bzw. Stlick/par 891 20,6 8,8 131,0 11,8 11,4 39,9 3,6 438
portion ou par piece
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La Pizza Salame Affumicato e

Basilico

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Pizza alla Romana Rucola e

Pomodorini

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Laugen-Twister Tomate-
Mozzarella/Torsades feuilletées
tomate-mozzarella

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

0,9 100

227 954 6,9 4,1 29,2 3,6 2,5 10,7

10448 | Barenstarke Pizza / Pizza

costaude
16,1 14 150

pro Portion bzw. Stick/par 340 10,4

portion ou par piece

Chia-Mehrkorn-Brot 240 1.005

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece
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Sonnenblumenkern-Brétchen

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Schoko-Vanille Twist/Torsades
feuilletées vanille-chocolat

NUTRI-SCORE

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Pains au Chocolat

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Original franzésische
Landbrétchen/Petits pains

rustiques
pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Eiweissbrotchen/Petits pains aux|

protéines

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

39,1

251

2,5

6,9

0,5

100

10467 | Mini-Schokokuchen mit 348 1.456 16,5 3.5
Zabaione/Mini-gateaux au
chocolat avec sabayon
313 14,9 31 35,2 22,6 23 6,2 0.4 90

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece
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NUTRI-SCORE

Tandoori Naan

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

VEGANTtische Burger aus
Erbsen/Burgers végétariens a
base de pois

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

VEGANtische Schnitzel aus
Weizen/Escalopes végétariennes,
a base de blé

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

VEGANtische Nuggets aus
Reis/Nuggets VEGAN a base de

riz
pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

BIO Pommes carrées

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece
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BIO Zarte
Gemilsemischung/BIO Mélange

de légumes
pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

BIO Sorbet Schwarze
Johannisbeere / BIO Sorbet au

cassis
pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

BIO Rinderhackbéllchen / BIO
Boulettes de boeuf

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

BIO Hahnchenkeulen,
naturbelassen/ BIO Cuisses de
poulet, nature

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

BIO Dinkelbrétchen / BIO Petits
pains d épeautre

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

2,0 6,5 1,0 100

105 441 38 2,4 10,0 2,0

10701 Hahnchenpfanne "Gartnerin" /

Poélée 4 la jardiniére au poulet
6,6 21,4 31 330

347 12,5 7.9 33,0 6,6

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece
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Djuvec-Reis "Balkan Art"/Riz
Djuvec fagon Balkans

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Frikadellen-Pfanne/Poélée aux

fricadelles

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Lachs-Wildreis-Pfanne/Poélée
de saumon et de riz sauvage

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Gemuse-Nudelpfanne mit Pute /|
Poélée de pates aux légumes et
aladinde

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Mediterrane Gemuse
Ravioli/Raviolis aux légumes
méditerranéens

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece
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Griechische-
Rindfleischpfanne/Poélée de
boeuf a la grecque

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Ratsherrenpfanne/Navarin de
porc et de boeuf

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Champignon-Rahmsauce/Sauce
créme aux champignons

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Kase-Nudelspal/Assiette de
pates au fromage

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Waffelhérnchen Caramel-Love /
Cornets glacés 'Caramel-Love’

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

10761 | Sweet life Joghurt-Pfirsich-

Maracuja / Sorbet manguefruit

114

472

2,8

2,0

11,0

57

17,9

2,1

14

01

0,0

100

66

de la passion
pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

75

18

13

73

38

11,8
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NUTRI-SCORE

dolcedo Sahne-Pistazie /
Créme-pistache

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Von Meisterhand Verpoorten-
Stracciatella

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

dolcedo banana split

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Riesensandwich Flrst
Pickler/Sandwich glacé

‘vénitien
pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Eisblume/Fleur glacée

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece
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Mini-Cordon bleu vom Schwein

Minicordons bleus de porc

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Koénigsberger Klopse in

KapernsoRe/Petites boulettes de|
porc a la sauce aux cépres

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Bayrischer Mini Leberkas'/Mini
galantines de foie bavaroises

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

10805 | Schnitzelin Zitronen- 144 606 3,6 14 11,8 0,9 15 153 15 100

Krauterpanade mit 8%
Fliissigwirzung/Escalopes de
porc panées aux herbes et citron

avec 8% d'assaisonnement

liquide

pro Portion bzw. Stlick/par 180 4,5 18 14,8 11 18 191 18 125

portion ou par piece

Mini T-Bone Steaks vom Lamm,
mariniert/Mini T-Bone steaks

d'agneau marinés
pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece
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Reibekuchen mit
SuBkartoffel/Galettes de
pommes de terre a la patate

douce
pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Feine Obstmischung/Mélange
de fruits rouges

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Mangowiirfel/Dés de mangue

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Granatapfelkerne/Graines de

grenade

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Heidelbeer-Joghurt
Kuchen/Tarte aux myrtilles et au

yaourt
pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

10910 Mini-Sahnewindbeutel/Mini- 318 1.320 25,0 15,2 18,9 12,9 0.3 4,2 0.1 100
choux a la créme
pro Portion bzw. Stick/par 199 15,6 9,5 11,8 81 0,2 2,6 01 63
portion ou par piece
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NUTRI-SCORE

10916 | Erdbeer-Sahne-Torte/Gateau 232 970 13,4 8,6 25,0 17,0 0,6 2,6 0,7 100
aux fraises et a la creme

pro Portion bzw. Stlick/par 157 9,0 58 16,9 11,5 0.4 18 0,5 68
portion ou par piece

Vanille 283 1181 16,6 8,4 28,9 8,2 0,9 4,0

pro Portion bzw. Stlick/par 283 16.6 8,4 28,9 82 0,9 4,0 0,7 100
portion ou par piece

Feine Ostertruffel/Fines pralines
de Paques

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

BIG Double Schoko-Schoko/BIG
Double Choco-choco

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Verano Vanille

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece
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Quetschtite Limette

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Linsensuppe/Soupe aux lentilles

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Grillpfanne Rustika/Poélée

rustique

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Schaschlik-Pfanne/Poélée de
chachlyk

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Zwiebel-Sahne-
Hahnchenpfanne/Poélée de

poulet-oignons a la créme
pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

10953 | Bihunsuppe/Soupe bihun 45 188 [0X:] 0,2 6,2 11 0.4 2,7 1,0 100
pro Portion bzw. Stuck/par 178 32 0,8 24,8 4,4 16 10,8 4,0 400
portion ou par piece
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Asia-Rindfleischpfanne/Poélée

asiatique aigre-douce

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Tomatensuppe "della
Mamma"/Soupe de tomates
‘della Mamma

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Krautergarten Petersilie /Jardin
aux fines herbes Persil

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Krautergarten klassisch /Jardin
aux fines herbes Classique

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece
NUTRI-SCORE

boMistery-Becher Vanille-

Schoko / Coupe boMistery
vanille-chocolat

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece
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Big Classic Mandel / amande

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Big Classic Mini Schoko

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Big Classic Mini White

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Hoérnchen Vanille-Erdbeere

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Waffelhérnchen Vanille-Nuss /
Cornets vanille-noisettes

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Von Meisterhand Schokosplitter
/ Glace aux pépites de chocolat

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece
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NUTRI-SCORE

Von Meisterhand Walnuss /
Glace aux noix

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Von Meisterhand Erdbeer /
Glace a la fraise

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

11098 | dolcedo Schokolade-Minze / 234 980 12,3 83 26,5 24,2 12 38 0,1 100
Chocolat -menthe

pro Portion bzw. Stick/par 137 7.2 4,9 15,5 14,2 0,7 2,2 01 59
portion ou par piece

Vanille 199 832 10,5 7.3 23,6 19,1 0,2 23 01 100

pro Portion bzw. Stuck/par 84 4,4 31 9,9 8,0 01 1.0 01 42
portion ou par piece

Erdbeer

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Mini Fruchthérnchen /
Minicornets aux fruits

pro Portion bzw. Stlick/par 52 2,2 18 7.2 50 0,2 0.8 0,0 18
portion ou par piece
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Big Classic Mandel

bofrost*

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Big Classic Kakao

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Dolcedo pesca maracuja /
dolcedo Péche-fruit de la

passion
pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Ananas

104

441

0,0

0,0

25,6

20,0

7.0

03

0.1

0,2

0.1

0,0

0,0

NUTRI-SCORE

100

35

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

36

0,0

0,0

9,0
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Espresso

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Choco-Caffe

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

botinchen / boClowns

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Quetschtute Orange

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Mini Eis-Frichtchen
Wassermelone

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece
NUTRI-SCORE
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Big Classic Mandel

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Asia-Hahnchenpfanne mit
Erbsennudeln / Poélée de poulet

‘Asia’ aux pates de pois

NUTRI-SCORE

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Bauernhof-SuppenspaB / Soupe
‘animaux de la ferme’

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Penne Rialto / Pennes 'Rialto’

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Chicken Biryani mit Biryani-Reis

/ Poulet biryani et riz biryani

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

11306

poulet avec 8%

Hahnchen-Pfannenkebab mit
8% Flussigwlrzung/ Kebab de

191

797

114

3,6

34

4,3

17

21

0.4

0,5

18,5

231

13

16

100

125

d'assaisonnement liquide

portion ou par piece

pro Portion bzw. Stuck/par

239

14,3

4,5
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Brokkoli-Kokos-Hahnchen /
Poulet aux brocolis, sauce

bofrost*

curry-noix de coco
pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Héahnchenschnitzel Piccata mit
8% Flussigwirzung/Escalopes
de poulet piccata avec 8%
d'assaisonnement liquide

11367

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

11380

Chicken-Bites Sweet BBQ - mit
8% Flussigwirzung/avec 8%

Hahnchenschnitzel Réstzwiebel 161 679 2,8 11 16,3 2,9 0,5 17,3 11 100
mit 8% Flussigwurzung /
Escalopes de poulet aux oignons,
frits avec 8% d'assaisonnement
liquide
201 35 14 20,4 3,6 0,6 21,6 14 125

d‘assaisonnement liquide
pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Héahnchenschnitzel in Dinkel-
Rosmarinpanade mit 8%
Fliissigwirzung/Escalopes de
poulet panées a l'épeautre au
romarin

avec 8% d'assaisonnement

129

546

13

3,0

11,0

0.8

0,6

18,0

12

100

liquide
pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

110

11

2,6

9.4

0,7

0,5

1.0

85
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Hahnchen-Fajita-Mix/Fajitas au
poulet

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

11388 Mini-Hahnchenschnitzel Salt& 216 903 10,4 11 16,3 2,2 15 13,5 19 100

Pepper mit 8%
Flissigwiirzung/Mini escalopes
de poulet ‘poivre et sel avec 8%
d'assaisonnement

liquide
pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

270 13,0 14 20,4 2,8 19 16,9 2,4 125

Hahnchen-Gyros mit 8%
Fliissigwirzung/Gyros de poulet
avec 8% d'assaisonnement

liquide
pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Cordon bleu vom Schwein mit
8% Flussigwirzung

Cordons bleus de porc avec 8%
d'assaisonnement liquide

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece
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Mini-Kalbsschnitzel mit 8%
Flussigwirzung/Mini-escalopes
de veau avec 8%
d'assaisonnement liquide

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Rindfleischstreifen Teriyaki Art/
Tendres la,elles de baeuf '

teriyaki '
pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Gokkelchen mit 8%
Flussigwurzung/Coquelets
panés avec 8%
d'assaisonnement liquide
pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Schweinefleisch Jager Art /
Viande de porc en sauce
chasseur

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Original Miinchener WeiBwurst /
Vraies saucisses blanches de
Munich

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

11513 Lachsfilet, naturbelassen / Filets 202 843 13,4 31 0,0 0,0 0,0 20,4 01 100
de saumon, nature
pro Portion bzw. Stick/par 243 16,1 37 0,0 0,0 0,0 24,5 0,2 120
portion ou par piece
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Buntbarsch in Asia-Sauce /
Tilapia en sauce asiatique

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Seelachs in Réstzwiebelpanade /|
Filets de colin enrobés d'oignons
frits

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Backfisch (8 Stlick)/ Filets de

poisson panés

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Zanderfilet, naturbelassen /
Filets de sandre, nature

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

NUTRI-SCORE

Fischtopf ,,Rligener
Art"/Blanquette de la mer aux

légumes
pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece
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Bunte Fisch-Gemiuse-
Pfanne/Cassolette de poisson

aux légumes
pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Fischfrikassee/Fricassée de

poisson

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Seelachs, mehliert/Filets de colin

facon meuniére

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Backfisch (4 Stlick) / Filets de

poisson panés

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Pikante Garnelenpfanne/Poélée

aux crevettes piquantes

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

11607 | Fischfilet Mullerin/Filets de 94 397 0,6 03 7.6 0,6 03 14,3 0,9 100
poisson fagon meuniére
pro Portion bzw. Stlick/par 117 0.8 0.4 9,5 0.8 0.4 17,9 11 125
portion ou par piece
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Garnelen in KrautersoRRe

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Lachs-Lasagne / Lasagnes au

saumon

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Ziegenkase-Kréonchen/Bouchée:

au chévre

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Thunfisch-Blatterteig-
Kérbchen/Feuilletés au thon

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Berry Topper

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece
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11745

Crunchy Nuggets "Karotte-
Spinat" / ‘carottes-épinards’

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Zwiebelwurfel/Dés d'oignons

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Mais, extra stiB/Mais extradoux

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Suppengemiuise/Mélange pour
soupe paysanne

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Julienne Gemuse-Mix/Julienne
de légumes

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Brechbohnen/Haricots brisés

33

138

0,3

01

33

12

33

2,6

0,0

100

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

49

0,5

01

5.0

18

5.0

39

0,0

150
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Kleine Blumenkohl-Réschen /
Petit fleurettes de chou-fleur

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Kaisergemdse in Frischkése-
Rahm / Mélange impérial, sauce
a la créme-fromage frais

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Edles Pilzragout/Ragout de
champignons

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Grunes Pfannengemduse/Poélée
de légumes verts

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Thai-Gemusecurry/Curry de
légumes tha

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece
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Mexikanisches
Pfannengemuse/Poélée de

légumes a la mexicaine

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Indisches
Pfannengemise/Poélée de

légumes a l'indienne
pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Pfannengemuise
all'italiana/Poélée de légumes

allitaliana
pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Glucksmoment Aprikose-

Pfrisich / Petits plaisirs aux
péches-abricots

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Glucksmomente Kirsche / Petits

plaisirs aux cerises

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

287 1.200 15,5 10,2 283 33 16 7.8 11 100

11881 Plunderschnecken Kase-
Rostzwiebel/Roulés aux
fromages-oignons grillés

pro Portion bzw. Stlick/par 86 4,7 31 85 10 0,5 23

03 30

portion ou par piece
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NUTRI-SCORE

Lachsfilet in Sauce
Béarnaise/Saumon en sauce

béarnaise
pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

NUTRI-SCORE
£ G

Kalbsfrikassee nach
GroBmutters Art
Blanquette de veau fagon
grand-mere

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Belgische Pfannkuchen,
naturbelassen

Crépes belges nature
pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Vanille-Erdbeer-
Cocktail/Cocktail glacé vanille-

fraise
pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Kartoffelpurre/Purée de
pommes de terre

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

NUTRI-SCORE
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15807 | Mini Meringata/ Minimeringata 337 1.405 20,0 17,0 36,0 32,0 03 3,0 0,1 100
pro Portion bzw. Stick/par 185 11,0 9.4 19,8 17,6 0,2 1.6 01 55
portion ou par piece

NUTRI-SCORE

Mini-Apfeltaschen/Mini-
gosettes aux pommes

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Blatterteigkérbchen
Schinken-Kase/Paniers
jambonemmental

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

16806 | Pasteis de Nata 275 1153 10,9 6,0 39,1 17,3 0,9 4,6 0,6 100

pro Portion bzw. Stick/par 165 6.5 3.6 23,5 10,4 0,5 2,8 0,4 60

portion ou par piece

Mango-Himbeere

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

BIO-Schiacciata Spinaci e
Funghi Grigliati

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece
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Daumling Vanille/P'tits poucets

vanille

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

WeiBe Schokolade-Waldfrucht

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Eis-Mandelhérnchen/Demi-
lunes glacées aux amandes

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Kartoffel-Champignon-
Auflauf/Gratin de pommes de
terre aux champignons

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Mini-Semmelknédelpfanne mit
Pilzragout/Mini-quenelles de
pain blanc au ragoat de

champignons
pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Gemuse-Eintopf/Pot-au-feu aux|

légumes

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece
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Kohlroulade/Chou farci

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

Schlemmerfilet "Bordelaise”

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

»Zucchini-Spaghetti”
toskanische Art/'Spaghettis de
courgettes’ a la toscane

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Kartoffel Suppe mit Wiener
Wiurstchen/Soupe de pommes
de terre et viennoises

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Kéase-Lauchsuppe/Potage de
poireaux au fromage

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece

20056 Kleine Gemuse- 192 810 35 03 30,7 37 2,6 81 11 100
Maultaschen/Petites ravioles aux
légumes
pro Portion bzw. Stlick/par 201 37 03 32,2 39 2,7 85 12 105
portion ou par piece
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NUTRI-SCORE

Balkan-Rollchen/Fricadelles des

Balkans

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Backofen-Rostis/Rostis au four

pro Portion bzw. Stlick/par
portion ou par piece

Asia-Hahnchen-Teigtaschen
"Gyozas/Gyozas au poulet

pro Portion bzw. Stuck/par

portion ou par piece

Asia-Pfanne "Sweet-
Chili"/Poélée asiatique 'sweet-
chili*

pro Portion bzw. Stlick/par

portion ou par piece

Hahnchen béarnaise/

Filet de poulet béarnaise

pro Portion bzw. Stuck/par
portion ou par piece
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Art. Nr. / | Produktbezeichnung / Brennwert / Valeur| Fett/ davon Kohlen- davon Ballast- | Eiweil3 / Salz/ |Mengen- Nutri-Score
Réf. Désignation du produit calorique Graisse | geséttigte hydrate / Zucker stoffe / Pro- Sel angabe /
Kcal kJ (g) Fettsduren / | Glucides |dontsucre| Fibres téines (@) Taille
Acides gras ()] (g) alimen- (g) d’'une
saturés taires portion /
@ (9) piéce
(g)
20569 Hahnchen-Paella/Paella au 114 477 4,4 1.2 12,0 2,3 14 5.8 11 100 ((NUTRI-SCORE \‘
poulet t
€ B
pro Portion bzw. Stuck/par 375 14,5 4,0 39,6 7.6 4,6 19,1 37 330
portion ou par piece
20603 | Osterliches Gnocchi-Duo/Duo 146 615 17 03 26,3 41 2,5 5,0 1,0 100 NUTRI-SCORE
de gnocchis de Paques B
pro Portion bzw. Stlick/par 218 2,6 0,5 39,5 6,2 g7/ 7.4 16 150
ortion ou par piece
20740 Chop-Suey mit 114 479 4,5 0.8 71 34 0.8 10,6 17 100 ((NUTRI-SCORE )
Schweinefleisch/Chop-suey au B
porc -
pro Portion bzw. Stuck/par 285 11,3 2,0 17,8 8,5 2,0 26,5 4,3 250

portion ou par piece

Bei Nahrwertangaben handelt es sich immer um Durchschnittswerte. Naturliche Schwankungen in der
Zusammensetzung der Lebensmittel kbnnen zu leichten Abweichungen dieser Durchschnittswerte flihren.Bitte
beachten Sie auch, dass Produktverbesserungen zu Anderungen der Nahrwerte filhren kénnen. Allein maBgeblich
sind die auf der Packung angegebenen Nahrwerte. Die Berechnung der kcal und kJ erfolgt nach der jeweils
aktuellen Lebensmittel-Kennzeichnungsverordnung.

Alle Nahrwert- und Mengenangaben beziehen sich auf 100g essbaren Anteil der tiefgefrorenen Produkte. Eine
Ausnahme stellen Artikel 20031, Schwabische Festtagssuppe und Artikel 0258, Tortellini in Sahnesauce dar. Die
Nahrwerte beziehen sich auf 100g essbaren Anteil der zubereiteten Produkte.

Bei der Nutri-Score-Berechnung wird seit dem 01. Januar 2024 ein neuer Algorithmus angewendet. Die in der
Tabelle abgebildeten Nutri-Scores basieren bereits auf der neuen Berechnung. Es kann vorkommen, dass Sie auf
der Verpackung noch den alten Nutri-Score vorfinden. Bis Ende 2025 werden weitestgehend alle Verpackungen
entsprechend der neuen Berechnung angeglichen sein.

Les valeurs nutritionnelles sont toujours des valeurs moyennes. Des variations naturelles de la composition des
ingrédients peuvent entrainer des modifications de ces valeurs moyennes. De méme, une modification derecette
peut également entrainer des variations. Seules les valeurs nutritionnelles indiquées sur 'emballage font foi.

Le calcul des valeurs énergétiques est fait sur la base du réglement actuel. Les valeurs sont arrondies au nombre
entier le plus proche. Toutes les valeurs (nutritionnelles ou quantités) font référence a des valeurs moyennes de
produit surgeléconsommable. Toutes les informations — sauf indication contraire — sont en g pour 100 g de produit
bofrost* consommable ou pour une portion/une piéce (indication entre parenthéses).

Toutes les valeurs et quantités nutritionnelles se référent a 100g de portion comestible des produits surgelés. Les
articles 20031, soupe de vacances souabe et article 0258, tortellini a la creme font exception. Les valeurs
nutritionnelles se référent a 100g de portion comestible des produits préparés.

Un nouvel algorithme est utilisé dans le calcul du Nutri-Score depuis le ler janvier 2024. Ceux dans le

Les Nutri-Scores indiqués dans le tableau sont déja basés sur le nouveau calcul. Il se peut que vous soyez sur
Vous retrouverez toujours l'ancien Nutri-Score sur l'emballage. D'ici fin 2025, la quasi-totalité des emballages
seront étre ajusté selon le nouveau calcul.
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